
DEVENEZ
MEMBRE DU 

RÉSEAU PI-PSY

SITUATIONS DE CRISE
risque suicidaire des patients, gestion des
cas de maltraitance, conflictualité des
troubles de la personnalité…

CONFRONTATION
à des situations de mal-être profonds, et
d’injustices sociales (sentiment d’impuissance)

TECHNICITÉ ÉLEVÉE DES
PSYCHOTHÉRAPIES

FAIBLES REVENUS DANS LA
PROFESSION 
par rapport à des libéraux d’autres secteurs
et de même niveau de diplôme

LES PROFILS CONCERNÉS 

https://pi-psy.fr/devenir-membre/01-69-44-96-60

CONÇU POUR VOUS
Les praticiens libéraux du domaine de la santé mentale
et des psychothérapies sont très isolés, faisant souvent
face à des situations difficiles :

Deux profils sont possibles : les adhérents praticiens (exerçant les psychothérapies) et les
adhérents non-praticiens.

LES ADHÉRENTS PRATICIENS

LES ADHÉRENTS NON-PRATICIENS

Un programme de
formation interne

exclusive 

L’accès à nos sessions
d’intervision interne

L’accès (inclus) à nos
formations externe en

psychothérapie TCC

Travailler conjointement
avec nos centres de

consultation

LE BUT DE NOTRE RÉSEAU : VOUS ACCOMPAGNER

Participer à nos
événements

Intervenir sur nos
activités

besoin récurrent de formation, mais
temps de formation = manque à gagner

https://formation.pi-psy.org/formations-en-psychotherapie-cognitive/
https://formation.pi-psy.org/formations-en-psychotherapie-cognitive/


NOS FORMATIONS EXTERNES

TARIFICATION
La tarification est basée sur le profil de chaque individu : 

Nos différents curcus de formations en thérapie cognitive et comportementale (TCC) : 

Psychopathologie
neurocognitive

Bases des TCC

Remédiation 
cognitive

Instructeur de
mindfulness

Art thérapie TCC TCC 4 ème vague

Cotisation mensuelle 
(montant selon le profil du membre)

ADHÉRENTS PRATICIENS ADHÉRENTS NON PRATICIENS

Cotisation annuelle
(montant unique)

Accompagnateur 
TND

DROIT D’EXERCER
SOUS NOTRE MARQUE

LOGICIELS ET SERVICES
EXCLUSIFS

DE NOMBREUX AVANTAGES

OPPORTUNITÉS PRO
(INTERVENTIONS ÉCOLES

ET ENTREPRISES...)

ACCÈS AU CONGRÈS 
PSYNOVONS

(TARIF PRÉFÉRENTIEL)



NOS FORMATIONS INTERNES
Nos formations réservées aux membres en thérapie cognitive et comportementale (TCC) : 

Hypnose cognitivo
comportementale

Addictologie Pris en charge TCA

Bilan psychométrique Prévention du burnout
du practicien

Coatching cognitivo
comportemental

Thérapie des schémas Animer des formations
en TCC

Gérer un centre de
consultation TCC

SYSTÈME DE MENTORAT
Ce programme vous aide à acquérir une connaissance intime des psychothérapies et à
développer leurs savoir-être pour faire face aux difficultés inhérentes à ce domaine
professionnel, tel que par exemple :

RÉGULER SES
ÉMOTIONS

ADOPTER LA BONNE
POSTURE FACE AU

PATIENT

SE PROTÉGER DES
TRAUMATISMES

VICARIANTS

GÉRER LE CADRE DE SES
SÉANCES

GÉRER LES SITUATIONS DE
CRISE ET DE VIOLENCES

INTERPERSONNELLE

SORTIR DE LA SOLITUDE
DU PRATICIEN

INHÉRENTE AU MÉTIER

https://pi-psy.fr/devenir-membre/

https://formation.pi-psy.org/mentorat


TÉMÉNOS

Vous suivez nos formations externes
et notre programme de mentorat

Cursus d’au moins 2 ans en TCC
Plus de 50 heures de thérapie personnelle

TÉLESTÉRIONELYSIA

Vous faites partie du réseau, et pouvez
vous impliquer dans son fonctionnement

Vous participez à nos activités

CONDITIONS D’ADHÉSION
Plusieurs cas de figure sont possibles, en fonction de votre expérience et de votre objectif :

NOUS REJOINDRE

PROFESIONNALISME SOLIDARITÉ

NOS VALEURS

BIENVEILLANCE CRÉATIVITÉ

PRONAOS

Vous suivez nos formations externes et
internes, vous êtes praticien pi-psy

Vous suivez nos formations internes,
vous êtes praticien pi-psy

Plus de 200 heures de formation en TCC
Plus de 50 heures de thérapie personnelle

(validée par notre comité)

Moins de 200 heures de formation en TCC
Moins de 50 heures de thérapie personnelle

https://formation.pi-psy.org/sinscrire-au-reseau-pi-psy/ 


